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09h00 
 

Accueil des athlètes et confirmation des athlètes en chambre d’appel. 

09h30 Réunion de jurys 

 
Epreuves combinées  

Benjamins 

Epreuves ouvertes  

Minimes 

Horaires BF BG 50m 
3000m 

Marche 
Perche Poids 

Triple  

saut 

Hauteur 
(2 groupes) 

10h00 
Hauteur Gpe 1 & 2 

Poids Gpe 3 

Longueur (3 groupes) 

Perche 

MF  MG MF 

 

En accès 

libre 

Heure 

limite 

11h15 

  

10h30 
       

11h00 
  MG     

11h15 
     MG  

12h00 
Hauteur Gpe 3 

Poids Gpe 1 & 2 

50mhaies (0.65)       

12h45 
    MF    

13h00 
 Poids Gpe 1 & 2     MF  

13h30 
50mhaies (0.65)        

13h45 
       MF 

14h00 
 Poids Gpe 3  MF MG  MG 

 

En accès 

libre  

Heure 

limite 

15h30 

  

14h45 
1000m       

15h00 
       

15h30 
PODIUMS 1000m     MG 

16h00         

16h30 
 PODIUMS       

Ces horaires ne sont donnés qu’à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction du nombre 

d’engagés et de confirmés 

Un appel à jurys va être diffusé pour la mise en place de l’ossature de 

Championnats départementaux d’Epreuves combinées Benjamins  

+ Epreuves ouvertes Minimes  

Dimanche 30 novembre 2025 

Val de Reuil 
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 Règlement de la compétition

Rappel : Quota de jury POUR LES DEUX COMPETITIONS ; un jury par tranche de 5 athlètes 

participants  

1 à 5 athlètes = 1 Jury / 6 à 10 athlètes = 2 Jurys / 11 à 15 athlètes = 3 Jurys / 16 à 20 athlètes = 4 

Jurys / 21 à 25 = 5 jurys etc… 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Les engagements des athlètes et des jurys se feront en ligne sur le site du CDA76 dans la 

rubrique « engagement » jusqu’au jeudi 27 novembre à 12h00. 

Pas d’engagements sur place. 

Pour les épreuves combinées :  

participation obligatoire aux 4 épreuves prévues par le règlement  

 Nombre d'essais illimité à la perche et en hauteur BF (arrêt du concours après 3 échecs 

consécutifs). 3 essais pour les concours de poids et saut en longueur BG. 

 Groupes constitués en fonction des groupes de hauteur en amont de la compétition. Ils seront à 

conserver tout le long de la compétition. Merci de surveiller la liste des groupes en chambre 

d‘appel et sur le live. 

 Confirmation en chambre d’appel par les athlètes. Limite de confirmation : 45’ avant de début 

de la première épreuve. 

 ATHLETES HORS LIGUE : la participation des athlètes hors ligue est payante à hauteur de 

20€ par athlète. Pour vous inscrire merci de suivre le lien HelloAsso disponible sur le site du 

CDA76 

 

Pour les épreuves ouvertes :  

Participation à 4 épreuves maximum par athlète. 

 Nombre d'essais illimité à la perche et en hauteur (arrêt du concours après 3 échecs consécutifs). 

4 essais sur le triple saut et le poids.  

 Groupes constitués en hauteur en amont de la compétition. Merci de surveiller la liste des groupes 

en chambre d‘appel ou sur le live. 

 Séries de courses constituées aléatoirement. Merci de surveiller la liste des séries éditées au départ 

de la course et disponible sur le live avant l’horaire. 

 Confirmation en chambre d’appel par les athlètes. Limite de confirmation : 45’ avant l’épreuve, 

sans tenir compte d’un retard éventuel. 

 ATHLETES HORS LIGUE : la participation des athlètes hors ligue est payant à hauteur de 

20€ par athlète. Pour vous inscrire merci de suivre le lien HelloAsso disponible sur le site du 

CDA76 

 

> Attention : Dans un souci de respect des horaires. PAS DE CONFIRMATION = PAS DE 

PARTICIPATION.  

Chaque athlète absent au départ série ne pourra être repêché dans une autre série. Il appartient aux 

entraineurs de contrôler le listing des séries et les « start list » qui seront affichées dans la salle ou 

disponibles sur le live. 

Rappel : Les courses sont prioritaires sur les concours. Chaque athlète devra informer son responsable 

de jury avant de quitter son concours pour aller faire sa course et devra le prévenir dès son retour. 


